
SUT I CHWARAE
HOW TO PLAY

SET UP 
• You can play as individuals or teams
• Each individual / team (“player”) needs a dry-wipe pen and Answerboard
• Give the Scoreboard to a scorekeeper and you’re good to go!

PWRPAS
I gyrraedd 15 pwynt. Sut? Trwy ateb cwestiynau rhifol gan ddefnyddio amrediad! Mae 
pawb yn ysgrifennu eu hamrediad yr un pryd, ac yna’n eu datgelu. Byddwch yn ennill 
pwyntiau os yw’r ateb cywir o fewn eich amrediad chi – amrediad bach, sgôr mawr! 
Daliwch i ddarllen neu gwyliwch y fideo:

CONFIDENTGAME.COM/SUTICHWARAE

CONFIDENTGAME.COM/HOWTOPLAY

Dylai’r bocs gynnwys 200 o gardiau cwestiwn, 6 pen dry-wipe, 6 Bwrdd Ateb dry-wipe, 
1 Sgorfwrdd dry-wipe, ac 1 Bwrdd Sgriblo dry-wipe. Unrhyw broblem? E-bostiwch:

CYMORTH@CONFIDENTGAME.COM
Your game should contain 200 question cards, 6 dry-wipe pens, 6 dry-wipe Answerboards, 

1 dry-wipe Scoreboard and 1 dry-wipe Scribble Board. Any problems? Email:

SUPPORT@CONFIDENTGAME.COM

AIM 
Be the first player to get to 15 points. How? By answering numerical questions with a range! 
You all write your ranges at the same time, then reveal. Win points if the right answer is in 
your range - the smallest correct range scores the most! Read on or watch this video:

SUT I DDECHRAU
• Gallwch chi chwarae fel unigolion neu dîmau
• Mae angen pen a Bwrdd Ateb dry-wipe ar bob unigolyn / tîm ("chwaraewr")
• Rhowch y Sgorfwrdd i sgoriwr a dyna chi'n barod!
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1.	DARLLENWCH 
GWESTIWN I BAWB

	 READ OUT A QUESTION

2.	YSGRIFENNWCH 
AMREDIAD AR EICH 
BYRDDAU ATEB 
WRITE A RANGE ON YOUR ANSWERBOARDS

3.	DATGELWCH EICH AMREDIADAU 
AR YR UN PRYD

	 REVEAL YOUR RANGES AT THE SAME TIME

• You all do this at the same time. 
If you’re in a team, discuss it first

• There’s no time limit, but you 
can tell each other to get a move on

• You can also play with the 
Confidence Boosts: see the back page

• Mae pawb yn gwneud hyn yr 
un pryd. Os ydych chi mewn 
tîm, yna trafodwch yn gyntaf

• Does dim terfyn amser ond 
fe allwch chi annog eich 
gilydd i frysio

• Gallwch chi hefyd chwarae 
gyda’r Hybiau Hyder: 
gwelwch y dudalen gefn

?Faint of bobl 

sydd wedi bod 

ar y lleuad?

How many 

people have 

been on the 
moon?

Ysgrifennwch 
GWAELOD a TOP 
amrediad sy’n 
cynnwys yr ateb 
yn eich barn chi
Write the BOTTOM 
and TOP of a range 
that you think 
contains the answer

Ysgrifennwch 
FAINT eich 
amrediad: y 
TOP tynnu'r 
GWAELOD
Write the SIZE of 
your range: TOP 
minus BOTTOMMAINT  ~  SIZE

BWRDD ATEB ANSWERBOARD

GWAELOD  ~  BOTTOM TOP  ~  TOP

COPïO COPY DYBLUCYFNEWID SWAP

55 3030
2525

x2 25 yw’r gwahaniaeth 

rhwng 5 a 30 felly dyna 

FAINT eich amrediad

The difference between 5 

and 30 is 25, so that’s your 

range SIZE

Efallai eich bod yn meddwl bod rhwng 5 a 30 o bobl 
wedi bod ar y lleuad
You might think that 

between 5 and 30 people have been on the moon



4.	DARLLENWCH YR ATEB
	 READ OUT THE ANSWER

5.	ENNILL PWYNTIAU AM 
AMREDIADAU CYWIR

	 WIN POINTS FOR CORRECT RANGES
Mae amrediad yn gywir os:
• Yw’r ateb yn syrthio rhwng y 
GWAELOD a’r TOP; neu
• Yw’r ateb yr un fath â’r 
GWAELOD neu’r TOP
A range is correct if:
• The answer falls between the 
BOTTOM and TOP; or
• The answer matches the 
BOTTOM or TOP

OND os oes gan bawb yr amrediad 
cywir, mae’r MAINT mwyaf yn sgorio 
0. Mae hyn yn atal rhai pobl rhag 
rhoi 0 i triliwn am bob cwestiwn
BUT if everyone has a correct range, 
the biggest SIZE scores 0. This stops 
certain people putting 0 to a trillion for 
every question

6.	ENNILL

Beth os oes mwy nag un chwaraewr yn cyrraedd 15 pwynt yr un pryd? Yna yr un â’r MAINT lleiaf 
ar y cwestiwn hwnnw sy’n ennill. Os yw eu hamrediadau yr un MAINT, mae’r ddau yn ennill! 
What if two or more players reach 15 at the same time? Then the one with the smallest SIZE on that 
question wins. If they have the same SIZE, they both win!

MAINT  ~  SIZE

BWRDD ATEB ANSWERBOARD

GWAELOD  ~  BOTTOM TOP  ~  TOP

COPÏO COPY DYBLU DOUBLECYFNEWID SWAP
x2

MAINT  ~  SIZE

BWRDD ATEB ANSWERBOARD

GWAELOD  ~  BOTTOM TOP  ~  TOP

COPÏO COPY DYBLU DOUBLECYFNEWID SWAP
x2

MAINT  ~  SIZE

BWRDD ATEB ANSWERBOARD

GWAELOD  ~  BOTTOM TOP  ~  TOP

COPÏO COPY DYBLU DOUBLECYFNEWID SWAP
x2

Ennill pwyntiau:
• 3 am yr amrediad cywir gyda'r MAINT lleiaf
• 1 am amrediadau cywir eraill
• Os oes sawl chwaraewr neu os yw pob chwaraewr yn 
gywir gyda'r un MAINT lleiaf, mae pob un yn cael 3 phwynt
Win points:
• 3 for the correct range with the smallest SIZE
• 1 for other correct ranges
• If multiple or all players are correct with the same smallest 
SIZE, they all get 3

XX
1212 4040 2020

2828 8080
Cywir ond nid y MAINT lleiaf

Correct but not smallest SIZE
Anghywir!

Incorrect!

11
55 3030

2525
100100

Hyd yn oed os oedd y 

chwaraewr yma’n gywir 

gyda MAINT o 90, maen 

nhw’n dal i gael 0 am mai 

nhw oedd â’r MAINT mwyaf

Even if this player was correct 

with SIZE 90, they'd still get 0 

as they'd have the biggest SIZE

MAINT  ~  SIZE

BWRDD ATEB ANSWERBOARD

GWAELOD  ~  BOTTOM TOP  ~  TOP

COPÏO COPY DYBLU DOUBLECYFNEWID SWAP
x2

1010 100100
0

• Daliwch i ateb cwestiynau nes 
bod un chwaraewr yn cyrraedd 
15 pwynt neu fwy ac yn ennill!
• Keep answering questions until a 
player gets to 15 points or over & wins!

• Mae’r sgoriwr yn 
cadw’r marciau ar y 
Sgorfwrdd
• The scorekeeper tracks 
points on the Scoreboard

MAINT  ~  SIZE

BWRDD ATEB ANSWERBOARD

GWAELOD  ~  BOTTOM TOP  ~  TOP

COPÏO COPY

DYBLU DOUBLECYFNEWID SWAP
x2

88 1515
77

Cywir a’r 
MAINT lleiaf!

Correct and 
smallest SIZE!

12
o bobl

12 
people

3

	 WIN

90

SGORFWRDD SCOREBOARD
COPÏO

COPY CYFNEWID
SWAP

DYBLU
DOUBLE

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 151514

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 151514

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 151514

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 151514

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 151514

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 151514

COPÏO
COPY CYFNEWID

SWAP DYBLU
DOUBLE

COPÏO
COPY CYFNEWID

SWAP DYBLU
DOUBLE

COPÏO
COPY CYFNEWID

SWAP DYBLU
DOUBLE

COPÏO
COPY CYFNEWID

SWAP
DYBLU

DOUBLE

COPÏO
COPY CYFNEWID

SWAP DYBLU
DOUBLE

EmyrEmyr

BETHANBETHAN
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ALEDALED
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1. COPÏO AMREDIADAU
Gallwch ond copïo’r 
GWAELOD, y TOP a’r MAINT, 
nid yr Hybiau. Os ydych 
chi yn copïo chwaraewr A 
ac yna maen nhw'n copïo 
chwaraewr B, yna jiw 
jiw, byddwch chi’n copïo 
chwaraewr B!
1. COPy RANGES
You only copy the BOTTOM, 
TOP and SIZE – not the Boosts. 
If you copy a player who copies 
you, neither scores. If you copy 
player A and they copy player B 
then, blimey, you copy player B

2. CYFNEWID BYRDDAU
Os oes yna ddau neu fwy 
o chwaraewyr mewn gwe 
o gyfnewidiadau, pasiwch 
Fyrddau Ateb yn glocwedd 
rhwng y chwaraewyr hynny. 
Ar ôl y copïo a'r cyfnewid, 
penderfynwch sawl pwynt y 
dylid ei roi
2. SWAP boards
If more than two players are 
intertwined in a web of swaps, 
pass Answerboards clockwise 
between those involved. After 
copies and swaps, assess how 
many points would be awarded

3. DYBLU SGORIAU
Dyblwch pwyntiau'r 
chwaraewyr sydd â'u 
henwau yn y blychau Dyblu. 
Felly, os yw chwaraewr yn 
mynd am ddwbwl ond yn 
cael ei gyfnewid, mae'n dal 
i sgorio dwbwl ond am ei 
amrediad newydd
3. SCORE DOUBLES
Double the points for players 
with names in the Double 
boxes. So, if a player goes for 
a double but is swapped, they 
still score double but for their 
new range

• I ddefnyddio 
Hwb, llenwch 
y blwch 
perthnasol ar 
eich Bwrdd Ateb 
yn ystod Cam 2

• To use a Boost, 
fill in the relevant 
box on your 
Answerboard in 
Step 2

• Mae pawb 
yn datgelu eu 
hamrediadau 
a’i Hybiau yr 
un pryd

• Everyone 
reveals their 
ranges and 
Boosts at the 
same time

• Mae pob 
chwaraewr yn cael 
un o bob Hwb ar 
gyfer pob gêm ac 
yn gallu defnyddio 
mwy nag un ar 
gyfer cwestiwn
• Each player gets 
one of each Boost 
per game and can use 
more than one on a 
question

• Dydych chi ddim yn 
copïo nac yn cyfnewid 
Hybiau na phwyntiau 
cyffredinol - maen 
nhw’n gysylltiedig 
â’r chwaraewyr nid y 
Byrddau Ateb
• You don't copy or swap 
Boosts or overall points 
- they're linked to players 
not Answerboards

• Croeswch allan yr Hybiau 
sydd wedi’u defnyddio o 
dan enwau'r chwaraewyr 
ar y Sgorfwrdd. Mae’r Hwb 
yn cael ei ddefnyddio 
gan y chwaraewr a’i 
hysgrifennodd yn wreiddiol
• Cross off used Boosts 
below player names on the 
Scoreboard. A Boost is used 
by the player that originally 
wrote it

Setlwch yr hybiau o'r chwith i'r dde  Settle Boosts left to right:

Pan fyddwch chi wedi deall y drefn, gallwch chi gyflwyno’r HYBIAU HYDER
Once you get the idea, introduce the CONFIDENCE BOOSTS

x2COPÏO COPY
Rhowch enwau 2 
chwaraewr ARALL yn y 
blwch. Rhaid iddyn nhw 
gyfnewid eu Byrddau Ateb 
ar ôl y datgelu ac yna ennill 
pwyntiau am y cwestiwn ar 
sail eu hamrediadau newydd 

Write the names of 2 OTHER 
players while writing your 
range. They must swap their 
Answerboards after the reveal 
and win points for the question 
based on their new ranges

CYFNEWID SWAP DYBLU DOUBLE
Credu bod rhywun arall 
yn gwybod yn well? Yn lle 
rhoi amrediad, ysgrifennwch 
eu henw yn y blwch Copïo. 
Ar ôl y datgelu, copïwch eu 
hamrediad i ennill pwyntiau 
fel petaech chi ei ddyfalodd 

Think someone else knows 
better? Don’t write a range, 
instead write their name in 
the Copy box. After the reveal, 
copy their range to win points 
as if you'd come up with it  

Teimlo'n gwbwl 
HYDERUS? Rhowch eich 
enw yn y blwch Dyblu wrth 
ysgrifennu eich amrediad i 
sgorio pwyntiau dwbwl am 
y cwestiwn 

Feeling really CONFIDENT? Put 
your name in the Double box 
while writing your range to 
score double points for the 
question
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